ESCOLA ESTADUAL CHACARA SANTA MARIA.
2° BIMESTRE:

NOME: "TURMA 1°___ . DATA: / /
1°ANO -B-C-D:

e HABILIDADES A SEREM TRABALHADAS: (EFO1EF11) — EXPERIMENTAR, FRUIR E
RECRIAR DIFERENTES DANGCAS DO CONTEXTO COMUNITARIO (RODAS CANTADAS,
BRINCADEIRAS RITMICAS E EXPRESSIVAS), RESPEITANDO AS DIFERENCAS
INDIVIDUAIS E O DESEMPENHO CORPORAL.

e OBJETIVO: RECRIAR DIFERENTES DANCAS DO CONTEXTO COMUNITARIO (RODAS
CANTADAS, BRINCADEIRAS RITMICAS E EXPRESSIVAS), RESPEITANDO AS
DIFERENCAS INDIVIDUAIS E O DESEMPENHO CORPORAL.

e ORIENTACOES: A FAMILIA DEVE AUXILIAR A CRIANCA NA LEITURA E REALIZACAO
DAS ATIVIDADES

COMPONENTE EDUCACAOQ FISICA 1 ANO.

RODAS CANTADAS E BRINCADEIRAS RITMICAS.
e ONDE DANCAMOS? -

e QUAIS ESPACOS EM QUE PODEMOS DANCAR?

e O QUE SAO RODAS CANTADAS?

AS RODAS CANTADAS, TAMBEM CONHECIDAS COMO
CIRANDAS, SAO BRINCADEIRAS E JOGOS QUE PODEM SE
APRESENTAR NA FORMACAO DE UM CIRCULO COM A
PARTICIPACAO DE ESTUDANTES. AS MUSICAS QUE CANTAM
SAO DE CARATER FOLCLORICO, SEGUINDO COREOGRAFIAS
DESENVOLVIDAS DE ACORDO COM CADA REGIAO E QUE
PODEM SOFRER MODIFICACOES NO DECORRER DO TEMPO.

e CIRANDA CIRANDINHA.
CIRANDA CIRANDINHA VAMOS TODOS CIRANDAR.
VAMOS DAR A MEIA VOLTA, VOLTA E MEIA, VAMOS DAR.
O ANEL QUE TU ME DESTE ERA VIDRO E SE QUEBROU.
O AMOR QUE TU ME TINHAS, ERA POUCO E SE ACABOU.
POR ISSO DONA ROSA ENTRE DENTRO DESSA RODA.

DIGA UM VERSO BEM BONITO, DIGA ADEUS E VA SE EMBORA.

. ASSISTAM VIDEO PARA REALIZAR A BRINCADEIRA: https://youtu.be/vDee2bF8Xls
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